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PROGRAMA ACADEMICO

IV CONFERENCIA BINACIONAL DE MEDICINA FAMILIAR
BAJA CALIFORNIA, MEX -CALIFORNIA, EE. UU.

4th Binational Family Medicine Conference
Baja California, Mexico - California, USA

“La Medicina Familiar y su implicacion en la Salud Planetaria”
Family Medicine and Its Role in Planetary Health

VIl FORO CONSORCIO DE SALUD FRONTERIZA DE LAS CALIFORNIAS

7th Forum of the Border Health Consortium of the Californias

“Salud Ambiental y Salud Mental: Construyendo resiliencia para una frontera saludable”
“Environmental Health and Mental Health: Building Resilience for a Healthy Border”

amefambc.congresos@gmail.com @ 664 368 6720 www.amefambc.com.mx
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Prerregistro

18:00 - 19:00 Registration / Check in
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Bienvenida y Conferencia Cultural
Welcome / Cultural Lecture

19:00 - 20:00 “Una historia mds alld de las fronteras. La historia planetaria de Las Californias” s}g)loén'q’gige

“A History Beyond Borders: The Planetary History of the Californias”

Dr. Gabriel Fierro
Instituto de Investigaciones Histdricas - UABC

Apertura del Coctel de Bienvenida
20:00 - 20:45 Opening, Welcome Cocktail Salén Bice
Room Bice

La Tuna Universitaria - UABC
Musical performance by a university tuna

Coctel de Bienvenida Salén Bice
Room Bice

Welcome Cocktail

20:45 - 23:00

@ 664 368 6720 www.amefambc.com.mx

amefambc.congresos@gmail.com
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8:00 - 8:30 Registration / Check in Economia s @ W @ A cme Oeo B Eithon
Dr. Néstor Saul Herndndez M. Conferencia plenaria
8:30 - 9:20 Mtro. Salud Publica Plenary Lecture Salon Ndpoles

“Politicas Publicas en Salud Fronteriza” Room Napoles

“Public Policies in Border Health”

. Inauguracion
9:20 - 9:50 Presidium Inauguration
Dr. Javier Dominguez Del Olmo (Autoridad en Medicina Familiar); Dr. Rodrigo VillaseAor (FMEYRMF); Dr. Héctor gﬂ;’kg’gﬁ;’es
Tecuanhuey (CMCMF); Dr. Rolando Cdrdenas (AMEFAMBC); Dra. Patricia Elena Meza (AMEFAMBC); Dra. Adriana
Carolina Vargas (BHCC); Dra. Alicia Espinoza (BHCC); Sra. Ana Alicia Meneses (CDT); Dr. Karim Chalita
(COTUCO).
Dr. Javier A. Dominguez Del Olmo Conferencia Magistral
9:50 - 10:50 Meédico Familiar Keynote Lecture
“Cambio Climdtico y Salud Reproductiva: El rol de la Medicina Familiar en los esfuerzos de mitigacion goa!/?qu'\lg’%rl’eosles
y adaptacion” P
“Climate Change and Reproductive Health: The Role of Family Medicine in Mitigation and Adaptation Efforts”
10:50 - 11:00 Coffee Break
Horario Room 1 / Napoles Room 2 / Verona Room 3 / Venecia
“Cirugia Robética: Evolucion . _ e “Contaminantes en quirdfano y su contribucion
tecnoldgica y consolidacion en Mexico” Salud mental y migracion al calentamiento global y la salud”
11:00 - 11:50 “Robotic Surgery: Technological Evolution Mental Health and Migration “Pollutants in the Operating Room and Their Impact
and Consolidation in Mexico” on Global Warming and Health”
Dr. Harry S. Miller  Cirugia General y Robética = Dr. J. Jesus Cabrales Mtro. Psicologia Dra. Libia Lépez Anestesiologia

amefambc.congresos@gmail.com @ 664 368 6720 www.amefambc.com.mx
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“Salud comunitaria vs Psiquiatria

“La contaminacidn y su impacto en las
preventiva en la comunidad”

enfermedades alérgicas”

11:50 - 12:40
“Community health vs preventive psychiatry in the

“Pollution and its impact on allergic
community”

diseases”

Dr. Daniel Verduzco Alergologia e Inmunologia Medicina Familiar

Dr. Apolinar Membrillo

Foro de egresados en Medicina Familiar
Family Medicine Alumni Forum
Dr. Gerardo Moreno PMD, MS, FAAFP.
Chair Professor UCLA, Department of
Family medicina, Los Angeles,
California EE.UU. Titulo pendiente

“Experiencias y desafios de la Medicina Familiar
desde la perspectiva del egresado”
“Experiences and Challenges in Family Medicine
from the Graduate’s Perspective”

Dr. Alfonso Romo
Dra. Erika Ceballos

12:40 - 13:30

Dr. J. Manuel Cabrales
Dra. Patricia E. Meza

“Interrupcion del embarazo mas alla
del estigma: empatia, ética y ciencia” Dr. Clemente Zifiga Gil

Medicina Interna y Geriatra

13:30 - 14:20 “Pregnancy Termination Beyond Stigma:

Empathy, Ethics, and Science”

Dra. Estrella Gonzdlez Medicina de Urgencias

Comida celebracion por el dia del Médico Doctors’ Day Lunch

14:20 - 15:30
_ Room 1 / Napoles Room 2 / Verona Room 3 / Venecia

Taller Metodologia de la
investigacion
Dr. Gilberto Félix
Dr. Diego Ramirez

Investigadores en Medicina Familiar

15:30 - 17:00
Taller

Pendiente de confirmar

@ 664 368 6720

mefambc.congresos@gmail.com
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Taller de Espirometria
Dr. Jesus Maria De la Torre Bdez
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Room 3 / Venecia
"g:rFﬂlNIl

“Felicidad en la Familia”
“Family Well-being”

Dra. Guadalupe Delgadillo Psicologia - UABC
“Mads alld de la bdscula: ELl SADI-S y la
cirugia metabdlica como remisién definitiva
para la Diabetes tipo 2 en la prdctica
familiar”

“Beyond the Scale: SADI-S and Metabolic Surgery
as Definitive Remission for Type 2 Diabetes in
Family Practice.*

Dra. Sandy Martinez Cirugia General y Bariatria

“Riesgos asociados por exposicion a
disruptores endocrinos en el entorno laboral”

“Risks Associated with Occupational Exposure to
Endocrine Disruptors”

Dra. Elizabeth Pérez Medicina Ocupacional

Room 4 / Milan

“El peso del cuidado: Distribucidn
ponderal y corresponsabilidad en
salud”

The Burden of Care: Distribution and
Shared Responsibility in Health“

Dr. Claudio Bullen A.

Neumologia

www.amefambc.com.mx

Taller Medicina Familiar
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Conferencia Magistral
Keynote Lecture

I =y
s (H
ECONOMIA —

Dr. Juan José Mazén Ramirez
Medicina Familiar, Miembro activo de la Sociedad Mexicana de Anatomia

“Perfil Profesional del Médico Familiar”
“The Professional Profile of the Family Physician”

Salon Ndpoles
Room Napoles

Dr. José Ramén Narro Robles

Medicina Comunitaria, Miembro de la Academia Nacional de Medicina en México

10:00 - 11:00

Conferencia Magistral

Keynote Lecture

Salon Ndpoles
Room Napoles

“Salud Binacional un Mundo en el Siglo XXI. Cambio Climdtico, Migracién y Nuevos Retos para la Medicina Familiar”
“Binational Health in a 21st Century World: Climate Change, Migration, and new challenges for Fomily Medicine”

11:00 - 11:10
Room 1 / Napoles

Mesa de discusién

“Lactancia Materna: Recurso
natural y renovable ante la era de
los micropldsticos”
“Breastfeeding: A natural and
renewable resource in the Era of
10:10 - 11:00  microplastics”
Dra Adriana Guillén

Pediatria
Neonatologia

Dra Diana Bueno
Salud Materno infantil
Biologia de la Nutricidn

Conversatorio Fireside chat

“Socios fundadores de AEMFBC y
BHCC, una charla entre amigos”

“Founding partners of AEMFBC and
BHCC: a chat among friends”

11:00 - 12:00

Dr. Juan de Dios Santos
Dr. Ramodn A. Garcia

Dra. Alicia Espinoza
Dra. Melissa Machado

Panel Discussion ¢

Coffee Break

Room 2 / Verona

‘El Impacto de la contaminacidn

atmosférica en la salud
cerebrovascular de la
megarregidn de las Californias”

“The Impact of Air Pollution on
Cerebrovascular Health in the
California Megaregion”

Dr. Rolando Cdrdenas
Médicina Familiar

“Cdncer de origen laboral: El
enemigo oculto en la consulta de
Medicina Familiar”

“Occupational Cancer: The Hidden
Enemy in Family Medicine Practice”

Dr. Daniel Medrano
Medicina del Trabajo y ambiental

Room 3 / Venecia

“La comida como medicina:
Construyendo comunidades
saludables y Sistemas de Salud
Sustentables”

“Food as Medicine: Building Healthy

Communities and Sustainable
Health Systems”

Dr. Jorge Otanez
Medicina Familiar

“Ecoansiedad: Percepcion
adaptativa o trastorno”

Eco-Anxiety: Adaptive Perception

or Disorder?

Dr. Alfonso Romo D.
Medicina Familiar

Room 4 / Milan

“Familias que cuidan, familias que
resisten: El peso invisible de las
enfermedades crénicas”

“Caring Families, Resisting Families:
The Invisible Burden of Chronic
Illnesses®

Dra. Ilse A. Chdavez
Médicina Familiar

“Obesidad infantil: Exposicidn
temprana a disruptores hormonales y
su relacién con el incremento de
enfermedades infantiles”

Childhood obesity: Early exposure to
endocrine-disrupting chemicals and its link
to therise in pediatric diseases

Titulo sujeto a cambio  prg. América Castro
Endocrinologia Pediatrica

. www.amefambc.com.mx

amefambc.congresos@gmail.com

@ 664 368 6720
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Dr. Sergio Chadvez - )
Cardiologia Conferencia plenaria
Plenary Lecture

“Cuando respirar aumenta el riesgo: contaminaciéon ambiental y muerte cardiovascular prematura”
“When Breathing Increases the Risk: Environmental Pollution and Premature Cardiovascular Death”

12:00 - 13:00

Conferencia Magistral

Dr. Enrique Chacon Cruz
Keynote Lecture

Pediatria, Infectologia y Vacunologia

13:00 - 14:00
“Impacto del cambio climdtico en enfermedades infecciosas y el papel de la vacunacién como herramienta

de atenuacion sustancial”

“Impact of climate change on infectious diseases and the role of vaccination as a substantial mitigation tool”

Clausura
14:00 - 14:30 Closing Ceremony

Salén Ndpoles
Room Napoles

Salon Ndpoles
Room Napoles

Saléon Ndpoles
Room Napoles

www.amefambc.com.mx

amefambc.congresos@gmail.com @ 664 368 6720



PROGRAMA ACADEMICO BINACIONAL
i DE MEDICINA FAMILIAR

23 de octubre 2026 Ao CALCEETIA, o - CALIENIR Go.C0.
b - VII FORO CONSORCIO DE SALUD
Sede: Hotel Real Inn FRONTERIZA DE LAS CALIFORNIAS
Q Paseo de los Héroes 9902, colonia zona v . BAJA C:LCIFORNIA
rio, Tijuana B.C. México cp. 22010, ““* MEDICINA FAMILIAR <. IMPLICACION - -
PMM@
Horario VIl FORO CONSORCIO DE SALUD FRONTERIZA DE LAS CALIFORNIAS Salon Mildan
7th Forum of the Border Health Consortium of the Californias Room Milan
M ([ = : 3§ [——
9:00 - 10:00 Registro Registration / Check in scovoia W @ ¥ @ i AoME O corlmmams B BQom
10:00 - 10:15 Inauguracion inauguration
Conferencia

“Una Sola Salud en la frontera Cali- Baja: Agua, contaminacidn y resiliencia comunitaria”

“One Health at the Cali-Baja Border: Water, Pollution, and Community Resilience” Linda Lara Jacobo, PhD,MS

Assistant Professor, Division of Environmental Health,
School of Public

10:20 - 11:20

Conferencia

“Riesgos para la salud y exposicion ambiental transfronteriza: Un estudio binacional de
la costa del océano Pacifico: San Diego - Tijuana - Rosarito”

11:30 - 12:30

“Health Risks and Transboundary Environmental Exposure: A Binational Study of the Pacific Coast: Alheli Calderon Villarreal, MD, PhD, MPH
Assistant Professor, Department of Public Health -

San Diego - Tijuana - Rosarito”
California State University San Marcos

12:30 - 13:00 Coffee Break

Sesion de trabajo en grupos  work Group Breakout Session

13:00 - 14:30 a) Cdncer a) Cancer
b) Tuberculosis y VIH b) Tuberculosis & HIV

Reporte de los grupos de trabajo
14:30 - 15:00 Work Group Report Out

Cierre // Closing

amefambc.congresos@gmail.com @ 664 368 6720 www.amefambc.com.mx
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